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    佛教徒表面信因果，實際深信因果的不多。他們覺得自己做了很多善行，且常參予佛教活動，

並做很多功課，卻生活仍然那麼潦倒，不順利。常常拜懺做佛事，障礙反而更多。

    究其原因是不知足及沒反省自己的行為。其實生活已有好轉，各方面不斷改善，尤其心靈上

更富足。改善需要時間，不能一下子全轉好，而且過往累積的業力也不是說改變就改變，更要有

耐性。在反省行為方面，對教外事物有沒有盡力？有沒有你我二分，看不起他人？有沒有將小善

小惠看重了，認為報酬不夠？對教內活動有否足夠誠意，用心？有沒有遵守佛陀的教導？有沒有

自問參加活動是為了自己的康樂活動還是「荷擔如來」？是沒有其他活動才來「消閒」，還是放

棄其他事務，專誠到來發心服務？因果鐵則是發心付出自有發心果報，不是投機取巧能混過去，

也不是向他人及自己交代，不需敷衍「交功課」，它自有鐵則果報。

    有一類教徒見利忘義，沒有感恩心，以為自己所得所受是必然的。例如拿到結緣書，諸多批

評嫌棄，嫌不夠新、不夠漂亮、太顯淺或太深奧、不夠精美；去到道塲嫌地方不夠大、不夠一塵

不染、辦事人員不夠笑容、招呼不夠熱誠、不是有問必答。這如世間的不孝兒女，受父母恩卻諸

多嫌棄。試問如何能得法益，如何能逃得了因果鐵則？

    有一類教徒為了自己作善種福，便認為是天大的事，其他可以不管。盜版翻印可以做；粗製

濫做可以作；妨礙他人；使人起煩惱；擅作主張；強他人從己等，試問如何能逃得了因果鐵則？

    有一類教界主事者很會利用義工及功德主。要求義工辦事不會考慮他的能力，家庭狀況，時

間。只懂自己完美及無限要求，對功德主總是千方百計，煞費思量要他們掏腰包。「臉皮厚」、

沒尊嚴、投機取巧，歪曲佛法去榨取。如果對他們說犯因果，天下沒有白吃的午餐，他們如何聽

得進去。更狡辯為了幫人作功德，從不反心自問是為他人或為自己。佛陀每次應供後，總會說法

回饋施主，以報答及利益別人，不似他們的貪婪厚顏。

    要注意，在佛教中作功德很大，但作業也格外重，請小心。只要自問是否在利用佛教，是否

討便宜，馬虎塞責，自能不作業。

    有一類佛教徒將各種果報歸咎前世因，忽略今生的努力，更好作為逃避的借口，他們忽略了

因緣法則，忘記諸法都是眾緣和合而生，不會是單一因的，縱使前世作的因，如沒有今生的眾緣

成就，也不會現行的。而今世的果與今生有必然關係。更有很多果都是今生作的因，與前生沒有

關係。

    因果是中性的，鐵則的，必然的，沒人情的。如是因如是果，不會因為身份不同而有異，更

躲也躲不了。佛陀的背痛，目鍵連之死都在展示因果的必然性。

    很多佛教徒都很懼怕因果，不想在因果中紏纏下去。但因果是沒完沒了，不能逃避的。以下

是一些避免犯因果及減輕因果的法則：住阿蘭若，即寂靜處，或獨住；少事少業；少語；少綺語；

遵行五戒十善；誠意；發菩提心；不求他人過；放下我執；只付出不期待回報，即無相布施；證

入空性。

    這些都是佛陀常教誡開導我們的。簡單的說，只要依著佛法好好修行，不用管吉凶禍福，因

果報應，自能如意吉祥，自利利他。
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