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年青人的夢想  提舍

    看現代的年輕人，國家未來的主人翁，是什麼模樣？是否太沉默？太沒有夢想？長輩希望他

們乖，不生事，努力讀書，考高分。不要搞政治，社會事務，別對抗，反叛。安安份份，太太平

平過一生。對於長輩的期待，是可以理解的。但在年輕人的角度，這樣能滿足嗎？世界能止於此

嗎？

    試看現今年輕人的生活，何等沈悶！除了返學返工外，就是上網，看電視，或跟友人做做

Gym，逛逛銅鑼灣。這那裏是人生？問他們人生目標，理想，皆啞口無言。或是答想考某某學位

，某某degree。如果拍拖，不外食飯，行街，睇戲。話題儘是什麼日本菜、韓國菜、台灣小吃，

或是那裏有新開的菜館，那裏最便宜。什麼商塲最大，那裏時裝來貨最快。能去泳池游泳已算活

躍了。別說海灘游泳，郊遊等。

    年輕人的困境不單是生活、工作遇到重重障礙，壓力大，且未來找不到出路，無希望，無前

途，是可憐憫的一代。現代社會講求效率，優質服務，精益求精，無盡需索，體魄心智未穩固的

年輕人，如何吃得消？重要的工作，成果已被上一代霸佔。年輕人只能做著機械式，沉悶的崗位

，且要顧客，顧主至上，需順從，千方百計阿謏。美其名是優質，但年輕人的報酬，身心照顧，

誰來關注呢？只有消極應對，終日遊魂，惡性循環，結果大家受害。高消費的社會，年輕人舉步

維艱，但困家中斗室，最容易與家人磨擦爭吵。外面樓價驚人高企，只有寄居長輩下，不能獨立

自主，結婚唯有推遲，再拖不下，便舉債拉埋，甚而暫居父母家中，加重衝突埋怨，頹廢度日。

    身為長輩，該如何體諒，包容年輕人？不能只看到不愁穿，不愁吃，物資豐富，怪責他們終

日埋首電腦，上網。年輕人的苦悶，煩惱，難道自己沒經過嗎？為何不能理解他們？年輕人不足

之處，恐懼，困惑，乃至年輕人眼中的世界，為何不能感受？年輕人的犯錯，魯莽，為什麼不能

寬恕，教導，及多給機會？最要不得是常拿自己與他們比較，說什麼自己年輕時如何艱苦，捱餓

，奮鬥過來。而年青人如今充滿智識，物資，支持，卻如此不濟，頹廢。卻忘記各時代環境皆有

其優勢，弱勢。不能只看他們的優勢，不看如競爭激烈、物價高企等弱勢。畢竟人生是苦，各各

皆是可憐人，無謂互相攻擊，該扶持互助才對。年青人是國家未來主人翁，如何不濟，皆需悉心

栽培，亦是長輩繼往開來之責。因此，1.要多給機會年青人去發揮，負責。為他們開拓，放權讓

他們以自己的方式去運作，必要時，讓他們掉下去，淺嚐失敗滋味。2.提携，不管如何忙碌，總

得抽時間出來與他們一起工作，從中教導，照顧，讓他們修學不同的課程，學習不同的技能。常

菩薩藏
善男子！諸供養中，法供養最。所謂：如說修行供養、

利益眾生供養、攝受眾生供養、代眾生苦供養、勤修

善根供養、不捨菩薩業供養、不離菩提心供養。

                                    ～華嚴經～

索取菩薩藏方法

如欲索取菩薩藏，可用以下方式:

1.往各佛哲書舍索取

2.請留下郵寄地址及姓名，待寄上

3.請留下電郵地址，待email上

buddhisattva@buddhist-bookshop.com
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常易地而處，不計較得失，自能栽培到人才。當效果不彰時，也不要氣餒，因為「十年樹木，百

年樹人」。且因果不爽，能培養出人才，將有翻天覆地的改變，如何運用教學方法，尋求最佳培

殖方式，才是長輩們需關心之處。

    至於年青人，是否等待結婚，生仔，買樓。這是人生追求嗎？從前的夢想，理想在那裏？那

份天馬行空，未受污染的童真在那裏？可有想過為理想奮鬥？縱使不能追求理想，也該建立適合

自己的事業吧！擺脫控制，擺脫沈淪，才是年青人的本質。第二是學習，不學習便沒有進步，如

一潭死水，不單年青人需要學習，就是老年人也要學習。終生學習，人才會進步，向上，才能追

趕變化萬千的世界。第三找同伴，凡事不能靠一人之力，緣起世界是眾緣和合成就的，因此，能

找到愈多同願，同行者，愈能成就大事。第四不計較，肯吃虧，吃苦必定有可觀的回報，這是因

果的必然關係。況且，能得壯健人身，處於人生黃金之年，不好好利用此身，吃苦多做事，多為

大眾服務，難道要老弱婦孺招呼自己嗎？第五多向外發展，除了香港外，世界是很大的，同願同

行之人到處皆是，應多到國外考察合作，擴濶眼界，更要利用香港這個自由港優勢，到處見識。

除國外，大陸更是無限空間，讓我們發揮。第六是依佛法修學，這絕不會有悔。不單要終生學習

，且生生世世不離不棄，這已是盡人皆知，不需多言。

    只要有夢想，人生才有希望，才有意義。不單年青人有年青的夢想，就是老年人也該有老年

的夢想，婦孺有婦孺的夢想。各各有夢想，才不枉此生。

 

                                                                           

    

    一尊巨大佛像剛剛運到燈明寺後園中，待

偏殿整理好後才正式安放。老師父趁此機會領

著多個小孩虔誠跪拜。但見老師父專心一意，

面對佛像，不斷緩緩下拜，晨風吹著飄逸的僧

袍，和熙的朝陽，光照著蒼桑的白髮及長鬍子

，彷彿進入另一種忘我境界。

    可是後面的小孩已顯得不耐煩。其中一個

小孩匆忙拜下，趕快站起，往往別人伏拜時，

他卻站起，別人站起時他卻伏拜，眼睛不斷四

處打量；另一個小孩乾脆伏在那裏不動，口中

跟著眾人念佛；另一個小孩雖然規矩地跟著拜

，但口中卻細聲地說些無聊話，或是罵人，或

是怨學校功課太多，或是說些頂撞話，或是發

些只有他才明白的語言；兩個小孩更在後面互

相玩耍爭奪。

    過了一會，大女孩實在忍不住，喝止眾小

孩，老師父被吵鬧聲從定中帶回現實，聽見小

孩問：「我們可否不拜？」「不行！」

    「但他們這樣不專心，有用嗎？」大女孩

問。

    「小孩子總是這樣子，長大後自會受惠。

」老師父答。

    「有需要縱容這些頑皮小孩嗎？」大女孩

不服續道。

    「唉！這該是報應吧！」老師父嘆息道：

「我小時候比他們更頑皮，拜佛念經什麼都做

得不好，常常把我的師父氣個半死，天天挨打

罵。師父總是說：你這個孤兒，本性難改，不

單不用心拜佛，老是望著枱上的供品，急著要

吃，爛泥就是爛泥。因此，今天我甘心受這些

氣，好好贖罪。我最大的遺憾是出家時，師父

已不在人世。

    小孩子本性善良，未經歷人生，要他們刻

苦修行，或是規矩做人，恐怕是要求太高了。

只要自小薰習，總會有一天醒悟，改過遷善，

從新做人。

    像我一般。」

老師父的話  浮浮生

    拜佛
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